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VOYAGE INITIATIQUE en Irlande 

 
Du 21 au 27 Septembre 2024 – 6 nuitées 

 
Découverte et ini-a-on sur les sites sacrés  

du Donegal et de l’Irlande du Nord 
 

 
 
 

    Avec Olivier FLORIAN & Sarah DE FEYTER  
 
Et l’agence OBJECTIF LUNE connue sous  
L’enseigne commerciale PRET A PARTIR sise  
11-13 rue Grand Cerf à Metz –  
Contact aux 03 87 75 22 22 / metz@pretaparQr.fr 
qui bénéficie d’une assurance couvrant sa responsabilité civile professionnelle et d’une garan7e 
financière. 
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DESCRIPTION DU VOYAGE 
 

Nous sommes très heureux de vous proposer un voyage ini5a5que à des5na5on de 
l’Irlande : une terre vibrante, une terre de transforma5on, riche de paysages 
époustouflants et de tradi5ons séculaires. 
 
Aux confins d’une nature envoûtante, vierge et préservée, nous irons au contact de la 
Terre d’Irlande, de son histoire, de ses mythes et ses légendes.  
 
L'Irlande, avec ses vastes étendues verdoyantes, ses falaises rugissantes et ses villages 
piIoresques, est bien plus qu'une des5na5on. C'est une expérience immersive qui vous 
plonge au cœur d'une culture unique et ancestrale ! 
 
Embarquez pour un périple unique en son genre, où chaque étape sera une invita5on à la 
découverte et à l'éveil de soi et des sens.  
 
Ce voyage ini5a5que vous emmènera au plus profond de vous-même, accompagnés 
d’Olivier et de Sarah, au sein d’un pe5t groupe dans une ambiance respectueuse et 
bienveillante.  
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Nous découvrirons les sites sacrés les plus secrets de l’Irlande, ses cercles de pierre, ses 
dolmens, ses lieux de cultes oubliés et ses pra8ques ancestrales celtes, tout comme ses lacs 
scin8llants et ses landes à perte de vue.  
 
Vous serez émerveillés par les pierres dressées et le granit de la Chaussée des Géants, 
véritables joyaux de la Nature, considérés par beaucoup comme l’une des plus belles 
merveilles du monde minéral. 
 
Mais ce voyage ini5a5que ne serait pas complet sans une immersion dans la culture 
irlandaise. Vous aurez l'occasion de partager des moments privilégiés à la découverte de 
l’ar5sanat local, des chants et des musiques qui font la fierté du peuple irlandais. 
 
Ce voyage en Irlande est bien plus qu'un simple séjour touris5que. C'est une invita5on à 
la rencontre, à l'échange et à la découverte de soi.  
 
C'est une expérience unique qui vous marquera à jamais. 
 
Rejoignez-nous pour ce voyage ini5a5que en Irlande, et laissez-vous séduire par la magie 
de ceIe terre de légendes. Préparez-vous à vivre une aventure inoubliable, où chaque 
jour est une nouvelle découverte, où chaque rencontre est une source d'inspira5on. 
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POURQUOI UN VOYAGE INITIATIQUE ? 
 
Tout au long de ce voyage, nous vous emmènerons au contact des lieux sacrés les plus 
remarquables de la terre d’Irlande, des lieux vénérés et respectés depuis des millénaires 
pour leur énergie puissante et transformatrice.  
 
Ces endroits ancestraux et mys5ques nous offriront un espace idéal d’explora5on 
intérieure et de partage. Ils nous permeIront de nous connecter avec nous-même, avec 
l’énergie du lieu, avec l’énergie du groupe et avec les pouvoirs infinis de transforma5on 
des forces de la Nature.  
 
Au cours de ce voyage nous aurons l’occasion de : 

• Méditer sur des sites énergé5ques puissants  

• Ac5ver nos percep5ons et nous connecter à l’esprit de la terre d’Irlande 

• Réaliser une offrande à la Terre 

• Purifier notre énergie et régénérer profondément tous nos corps sub5ls 

• Transcender nos émo5ons et nos peurs 

• Découvrir le monde des élémentaux et apprendre à interagir avec eux 

• Partager un moment unique avec un pe5t groupe de personnes dans des valeurs 

d’ouverture, de respect et de bienveillance 

• Être au contact avec d’une nature encore préservée 

• Prendre du recul avec notre quo5dien 

 
En pra5quant des exercices de médita5on, de respira5on, de visualisa5on et de connexion 
à la Nature sur ces sites sacrés, nous nous connecterons à l'énergie de la Terre et à notre 
propre énergie intérieure. Ces pra5ques spirituelles nous aiderons à nous sen5r plus 
ancrés, plus centrés et plus en paix avec nous-même et en harmonie avec le monde qui 
nous entoure. 
 
Ce voyage sur les lieux sacrés irlandais nous permeIra également de nous connecter à 
l'histoire et à la culture Irlandaise. En visitant ces sites sacrés, nous vous en apprendrons 
davantage sur les croyances et les pra5ques des peuples celtes, sur l'histoire de l'île et sur 
les légendes et les mythes qui entourent ces lieux.  
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DECOUVRIR OLIVIER & SARAH 
 

Thérapeutes spécialisés dans la guérison et dans l’accompagnement individuel depuis de 
nombreuses années, Olivier & Sarah disposent d’une grande expérience dans 
l’accompagnement de l’autre et animent en parallèle des ateliers sur le thème du 
développement personnel et de l’explora5on intérieure. 
 
A travers de nombreux enseignements et leur expérience personnelle, ils ont développé 
une très grande sensibilité et une rela5on singulière avec les mondes sub5ls, l’invisible et 
les énergies telluriques (énergies liées à la Terre).  
 
Ils travaillent d’ailleurs très régulièrement sur des lieux de vie et des terrains en France 
comme à l’étranger, avec pour objec5f d’harmoniser énergé5quement les lieux, honorer 
la mémoire des ancêtres et restaurer l’équilibre des personnes et des animaux qui en sont 
les gardiens.  
 
Explorateur insa5able, Olivier dispose d’une connaissance approfondie de la Terre 
d’Irlande et de ses sites sacrés, ayant résidé à 5tre personnel plus de 12 ans près de 
Dublin, où il exerce encore de manière régulière en tant que thérapeute et enseignant des 
pra5ques de soins.  
 
Ce voyage sera l’occasion de partager une semaine avec Olivier et Sarah et d’aller plus en 
profondeur au contact de votre propre spiritualité, de votre rela5on à la Terre et des 
énergies cosmiques (énergies liées au Ciel). 
 
Les valeurs principales qui animent Olivier et Sarah sont le respect, la bienveillance et 
l’harmonie : des valeurs qui guideront ce voyage au quo5dien, agrémentées d’un grand 
enthousiasme à être vos accompagnants tout au long de la semaine ! 
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PROGRAMME DU VOYAGE  
 
JOUR 1 - Samedi 21 septembre 2024 – Arrivée en Irlande 
Vol Luxembourg Dublin 
Départ de Luxembourg à 8h55 
Arrivée à Dublin à 10h15 
Déjeuner libre à Malahide  

 
Après le déjeuner en bord de mer, nous par5rons à la découverte du merveilleux site 
archéologique de Navan Fort, ancienne capitale des rois d’Ulster. Considéré comme l’un 
des sites les plus anciens de l’île, nous nous laisserons guider par sa légende nommée 
« Emain Macha » et par son paysage fer5le et fascinant !  
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Enfin, nous rejoindrons le coIage qui nous accueillera pour toute la durée de notre séjour. 
Repas au coIage. 
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JOUR 2 – Dimanche 22 septembre 2024 – Equinoxe d’Automne 

Glenveagh NaNonal Park 

 
Nous profiterons d’une journée au Glenveagh Na+onal Park, le deuxième parc na5onal 
naturel le plus vaste du pays. 
 
 

 
 
L’explora5on du Parc Na5onal nous enchantera par ses nombreuses surprises naturelles, 
en passant par le lac de Lough Veagh, les magnifiques jardins, sans oublier la faune locale, 
les forêts et tourbières qui garan5ssent à chacun un dépaysement total ! 
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Déjeuner libre chez « The Synge & Byrne », restaurant & tea room situés dans l’enceinte 
du parc. 

 

 
 

 
 
En fin de journée, nous retournerons au coIage pour y préparer ensemble le dîner et 
profiter de la soirée. 
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JOUR 3 – Lundi 23 septembre 2024 - Journée en Irlande du Nord 
 
Après un trajet piIoresque en voiture, nous rejoindrons la première étape en Irlande du 
Nord, le « Carrick-a-Rede Rope Bridge ».  
 
Ce pont de cordes, suspendu à plus de 30m au-dessus du niveau de la mer, relie l’île de 
Carrick à la terre ferme du comté d’Antrim depuis plus de 250 ans. 
 
Nous vous proposerons la double traversée de ce pont (aller et retour), expérience insolite 
pour dépasser nos peurs et prendre conscience de notre force et de notre courage !  
 

 
 
 

   
  



OBJECTIF LUNE S.A.S. � Route de Nancy � 54840 GONDREVILLE 
Tél. : 03 87 75 22 22 

 

Siège social : Route de Nancy � 54840 GONDREVILLE �  S.A.S. au capital de 232 928 € �  SIREN 393 414 677  �  R.C.S. Nancy �  TVA Intracom FR 35 393 414 677  
Garantie financière APST�  Immatriculation IM054100003 �  Code A.P.E. 7911Z �  Membre du réseau Prêt à Partir 

 

Déjeuner libre à Portrush, charmante sta5on balnéaire située sur la Causeway Coast. 
 

 
Ensuite nous nous meIrons en route pour la Chaussée des Géants, lieu historique et 
légendaire où vous découvrirez ses paysages d’excep5on ! 
 
Nous profiterons pleinement de ce site naturel au coucher du soleil grâce aux lumières 
qui confèrent au lieu une ambiance singulière et une énergie à la fois apaisante et 
par5culièrement intense !  

 
En fin de journée, nous retournerons au coIage pour y préparer ensemble le dîner et 
profiter de la soirée. 
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JOUR 4 – Mardi 24 septembre 2024 - Journée à Ards Forest Park & ses 
alentours 
 

        Nous profiterons d’une randonnée à travers d’un des sites de nature vierge et préservée 
les plus vibrant de l’Irlande. Bordé de très belles forêts, de plages de sable blanc, de dunes 
et de nombreux lacs. Laissez-vous envoûter par ceIe magnifique balade, unique en son 
genre grâce à des paysages cô5ers à couper le souffle ! Nul besoin de vous rendre sur une 
île lointaine pour être complétement dépaysé, l’Irlande vous offre ce merveilleux cadeau ! 

 

 

Déjeuner libre dans le joli village de Dunfanaghy 
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         Découverte de l’ar5sanat local avec la visite d’une Galerie d’Art : The Art House 
(Dunfanaghy) 
Puis nous aurons l’occasion de visiter un atelier de 5ssage : McNuI’s Tweeds (Downings)  
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En fin de journée, nous retournerons au coIage pour y préparer ensemble le dîner et 
profiter de la soirée. 
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JOUR 5 – Mercredi 25 septembre 2024 - Kilclooney Dolmens – Ville de 
Donegal - Beltany Stone Circle 
 

        Le site de Kilclooney, composé de deux magnifiques dolmens, nous aIend pour vivre une 
expérience à la fois puissante et unique en son genre grâce à l’énergie très par5culière du 
lieu : nous découvrirons ici un portail énergé5que qui nous promet un moment 
inoubliable ! 

 
 
      Déjeuner libre à Donegal puis quar5er libre dans le Donegal CraC Village, centre d’art 

contemporain et d’ar5sanat irlandais 
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En route pour la découverte du site Beltany Stone Circle : bâti entre 1400 et 800 avant 
J.C., ce cercle de pierres est l’un des plus importants de la région !  
Marcher autour des pierres levées, méditer, recevoir l’énergie de la Terre, percevoir la 
grandeur du silence : c’est tout naturellement que le Beltany Stone Circle nous portera 
dans son énergie qui vivifie, qui actionne et qui transmute, tel l’Élément « Feu » auquel il 
est associé. 
 

 
         
 

En fin de journée, nous retournerons au coIage pour y préparer ensemble le dîner et 
profiter de la soirée. 
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JOUR 6 – Jeudi 26 septembre 2024 
Grianan Aileagh – Rathmullan House – Malin Head – Clontallagh, Downings 
 
Première étape de ceIe journée : Grianan Aileagh, l’un des plus grands forts 
préhistoriques de l’île d’Emeraude.  
Cet édifice circulaire majestueux est source à la fois de mystère et de légende, nous 
pourrons d’ailleurs le ressen5r dès votre arrivée sur ce lieu si imposant. 
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Puis nous embarquerons à bord du célèbre bac qui assure la liaison entre Buncrana et 
Rathmullan depuis plus de 30 ans, immersion garan5e dans le quo5dien des locaux ! 
 

 
 
Déjeuner libre à Rathmullan 
 
Après ceIe escale gusta5ve, nous découvrirons le spectaculaire site de Malin Head. 
Malin Head est le point le plus au nord de l’île et offre à ses visiteurs un panorama 
extraordinaire de la mer et du paysage de landes. Un sen5ment d’être au bout du monde 
pourrait rapidement nous gagner, dépaysement assuré ! 
 

 
 

Les fans de la célèbre saga Star Wars reconnaîtront sans nul doute la photo ci-dessus, lieu 
embléma5que du tournage de l’épisode « Star Wars – Les derniers Jedis » ! 
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Derniers moments pour remercier la Terre d’Irlande de son accueil et de sa générosité. 
 

 
 

 
Nous savourerons notre dernière soirée irlandaise autour d’un dîner libre tout en musique, 
dans l’allégresse du folklore local et l’accueil chaleureux des habitués du Singing Pub à 
Downings. 
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JOUR 7 – Vendredi 27 septembre 2024 
 
Départ pour l’aéroport de Dublin 
Le pe5t déjeuner sera pris sur la route. 
 
Arrivés à l’aéroport, un temps de shopping vous sera proposé avant de reprendre l’avion 
vers Luxembourg. 
 

 

 
 
Vol retour Dublin – Luxembourg 
Départ de Dublin à 15h25 
Arrivée à Luxembourg à 18h10 
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PRIX A PARTIR DE 1950€* 
*Base 6 par7cipants pour toute réserva7on avant le 30 Avril 2024 

 
DETAIL DES PRESTATIONS 

 
La presta5on proposée comprend :  

• L’accompagnement d’Olivier et Sarah tout au long du séjour 
• Les vols interna5onaux en classe économique au départ de Luxembourg avec la 

compagnie Luxair 
• Un bagage en soute de 23 kg maximum par personne 
• Les transports par voie terrestre sur place vers tous les sites 
• L’hébergement dans un coIage tradi5onnel irlandais : lit individuel ou lit double en 

chambre partagée avec au plus 1 autre personne 
• Les pe5ts-déjeuners 
• Les dîners pris au coIage 
• Les visites des sites touris5ques payants 
• L’assurance mul5risques (annula5on, assistance…) via le partenaire ASSUREVER 

 
La presta5on proposée ne comprend pas :  

• Le parking à l’aéroport de Luxembourg 
• Les déjeuners 
• Le dîner avec musique irlandaise  
• Les dépenses personnelles  
• Les pourboires  
• Tout ce qui n’est pas énuméré dans la rubrique « La presta5on proposée 

comprend » 
 
 

NOTES IMPORTANTES :  
• Ce voyage nécessite la par5cipa5on de 4 voyageurs minimum, faute de quoi le 

voyage ne pourra pas être réalisé 
• Ce voyage nécessite un passeport valide 6 mois après la date de retour du voyage 

et n’ayant jamais été déclaré perdu ou volé 
• Aucun visa n’est nécessaire pour les ressor5ssants de l’UE 
• Le programme est suscep5ble d’être modifié unilatéralement par les 

accompagnateurs notamment en raison des condi5ons météorologiques et du 
rythme de chacun des par5cipants 

• Les photos ne sont pas contractuelles et ne cons5tuent que des illustra5ons 
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• Les horaires ne sont pas garan5s et ne sont communiqués qu’à 5tre purement 
indica5f 

• Le prix peut être revu à la hausse si le nombre de 6 par5cipants n’est pas aIeint 
• Le prix peut être révisé jusqu’à 21 jours avant la date de départ 
• Toute modifica5on à la demande des par5cipants entraînera une factura5on 

addi5onnelle  
• Modalités de paiement : un acompte de 30% doit être versé à la réserva5on et le 

solde du prix doit être versé 45 jours avant la date de départ. 
 
 

• CONDITIONS D’ANNULATION : 
 
DATE D’ANNULATION MONTANT DES FRAIS D’ANNULATION 
De la reservation à 150 jours avant le 
départ  

0 euros 

De 149 à 30 jours avant le départ :   750 euros par personne (*) 
De 29 à 16 jours avant le départ :   1500 euros par personne (*) 
A partir de 15 jours avant le départ 
ou 
non présentation au départ :  

1950 euros par personne (*) 

 
(*) Pris en charge par l’assurance si toutes les condiFons d’annulaFon sont remplies  


